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Bericht Eltern-Kind Turnen 

Leider war das Jahr 2020 nicht ganz so freundlich zu unseren Sporttätigkeiten. 

Im Januar und Februar haben wir noch unsere regelmäßigen Übungsstunden mit über 20 
Eltern-Kind Paare und unserem klassischen Stunden-Programm gehabt. 

Am Anfang der Übungsstunde begrüßt uns immer der Drache Lotti mit seinem Lied. 
Danach laufen wir uns bei verschieden Lauf- oder Fangspielen warm. Dann kommt das 
Hauptprogramm mit verschiedenen Geräte-Aufbauten auf denen die kleinen Kinder mit 
Freude und Begeisterung klettern, hüpfen, springen oder runter purzeln können. Am Ende 
der Stunde entspannen alle bei einer Rückenmassage oder einem Spiel, bevor sich der 
Drache Lotti mit einem Bewegungslied wieder von uns verabschiedet. 

Ab März bis September 2020 wurden die Sportstätten wegen der Corona Infektion 
geschlossen. Nach dem die Allgemeine Lage besser wurde und die Situation gelockert 
wurde, haben wir unter Sicherheitsauflagen und Bedingungen unsere Sportstunden wieder 
aufgenommen. Viermal durften wir uns mit Abstand und überwiegend mit Mund-Nasen-
Schutz treffen. Alle hat das sehr gefreut. 

Leider war die Freude schnell vorbei. Seit November sind die Turnhallen für den 
Vereinssport wieder zu. 


